قابل توجه دانشجویان رشته  تربیت بدنی
شروع کلاسهای عملی تربیت بدنی از تاریخ 23/7/ 90  میباشد
ضمنا حضور در کلاس طبق گروه بندی ترمهای قبل میباشد و امکان هیچگونه تغییرتوسط استاد  نمی باشد.
	رشته ورزشی
	روز
	ساعت
	آدرس

	هندبال 1
	خواهران
	سه شنبه 
پنجشنبه
	9-30/7 و 30/10-9
	قاسم آباد-بلوار شاهد بین چهارراه حجاب و اندیشه
(جنب مجتمع ورزشی کوثر )سالن 
هیات آمادگی جسمانی

	
	برادران
	دوشنبه 
پنجشنبه
	15-30/13
30/16-15
	میدان امام حسن –حاشیه صد متری نرسیده به فلکه امام حسن –خ مروارید (مجتمع ورزشی کارگران )

	هندبال 2
	خواهران
	سه شنبه 
پنجشنبه
	 
 12 – 30/10
	قاسم آباد-بلوار شاهد بین چهارراه حجاب و اندیشه
(جنب مجتمع ورزشی کوثر )سالن 
هیات آمادگی جسمانی

	آمادگی جسمانی 2

	خواهران
	یکشنبه
سه شنبه

	14-12

	بلوار فردوسی –پشت سالن بهشتی – (مجموعه باغبانباشی )

	بدمینتون 1
	خواهران
	  دوشنبه
چهارشنبه
	30/13-12و
 15-30/13
	 
     قاسم آباد-بلوار شاهد بین    چهارراه حجاب و اندیشه
(جنب مجتمع ورزشی کوثر )سالن
هیات آمادگی جسمانی


	
	برادران
	سه شنبه
پنجشنبه

	30/13-12
	

	بدمینتون 2
	خواهران
	   چهارشنبه
	30/10-9 و
12-30/10
	

	کشتی 1
	برادران 
	سه شنبه
پنجشنبه
	12-10 
	فلکه سعد آباد - 

	فوتبال 1 
	برادران 
	دوشنبه
چهارشنبه 
	12-10
	بلوار وکیل آباد انتهای باهنر دانشگاه علوم پزشکی

	والیبال 1
	خواهران


	چهارشنبه 
	9-30/7و
30/10-9
	قاسم آباد-بلوار شاهد بین چهارراه حجاب و اندیشه 
(جنب مجتمع ورزشی کوثر )سالن 
هیات آمادگی جسمانی

	
	برادران 


	شنبه
دوشنبه
	30/16-15
15-30/13 
	میدان امام حسن –حاشیه صد متری نرسیده به فلکه امام حسن –خ مروارید (مجتمع ورزشی کارگران )

	      

     بسکتبال 1



	
خواهران

	    شنبه 

	30/13-12و
30-13-15
	قاسم آباد-بلوار شاهد بین چهارراه حجاب و اندیشه 
(جنب مجتمع ورزشی کوثر )سالن 
هیات آمادگی جسمانی

	
	
	   سه شنبه 
	15-30/13و30/16-15
	

	
	برادران
	  چهارشنبه
	14-30/12

	میدان امام حسن –حاشیه صد متری نرسیده به فلکه امام حسن –خ مروارید (مجتمع ورزشی کارگران )

	شنا 1
	خواهران

	دوشنبه 
چهارشنبه 
	10-8 و12-10
	بلوار رضوی –رضوی 32-
استخرشهید عباس پور 

	
	برادران 
	یکشنبه
سه شنبه
	14-12
	

	شنا 2
	خواهران

	دوشنبه 
چهارشنبه
	14-12
	بلوار رضوی –رضوی 32-
استخرشهید عباس پور

	
	برادران
	یکشنبه
سه شنبه
	16-14
	

	تنیس روی میز 1
	
خواهران
	شنبه
دوشنبه
	16-14و14-12
	
خ سناباد – قبل از چهارراه پل خاکی بین سناباد 12و14 حاشیه خیابان (سالن شهید عابدی )

	
	
برادران 
	شنبه
دوشنبه
	18-16
	

	دو و میدانی 1
	خواهران
	سه شنبه 
پنجشنبه
	10-8 و12-10
	بلوار فردوسی –پشت سالن بهشتی – (مجموعه باغبانباشی )

	
	برادران
	شنبه 
دوشنبه
	  
           16-14
	سعدآباد – مجموعه ورزشی تختی

	دو و میدانی 2
	خواهران
	سه شنبه 
پنجشنبه
		
       	14-12
	بلوار فردوسی –پشت سالن بهشتی – (مجموعه باغبانباشی )

	ژیمناستیک 1
	خواهران

	شنبه
دوشنبه
	10-8 و 12-10
	حامد شمالی 12 مجموعه ورزشی سجاد

	
	برادران
	یکشنبه
سه شنبه
	16-14
	

	 
 آمادگی جسمانی 1
	خواهران
	یکشنبه
سه شنبه
	14 - 12
	بلوار فردوسی –پشت سالن بهشتی – (مجموعه باغبانباشی )

	
	برادران

	یکشنبه
سه شنبه
	    30/16-15
	میدان امام حسن –حاشیه صد متری نرسیده به فلکه امام حسن –خ مروارید (مجتمع ورزشی کارگران )


                              


                                                                                       گروه تربیت بدنی
